
HORÁRIOS DE UTILIZAÇÃO LIVRE + 14 ANOS (AULAS SEM PROFESSOR)  
Máximo 6 Pessoas /aula de 40 minutos 

2ªfeira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira Sábado

07h40-08h20 08h10-08h50 07h40-08h20 08h10-08h50 07h40-08h20 08h20-09h00

08h30-09h10 09h40-10h20 09h40-10h20 08h30-09h10

12h05-12h45 10h20-11h00 10h20-11h00 12h05-12h45

12h45-13h25 11h40-12h20 11h40-12h20 12h45-13h25

20h20-21h00 20h20-21h00 18h20-19h00

19h00-19h40

Email:atlanticdimension@gmail.com              Site: http://atlantic-dimension.pt          Contacto:  926 799 662 /212 241 789


